
Au fil du Queffleuth et de la Penzé

Sorties Nature et Patrimoine
en pays de Morlaix

Programme de Janvier à avril 2010

Samedi 6 février
« Sur les traces de Joseph Daumesnil » (14h-17h)
Sortie inédite par Mikaël sur les traces de Joseph Daumesnil, maire de Morlaix (1733-1737) et 
auteur de la 1ère histoire de la ville. Dès 7 ans. Rendez-vous, à 14h, au parking du Pouliet,  à 
Morlaix.

Samedi 20 février
« Autour de la motte castrale » (14h-17h)
Sortie contée animée par Nadine, en partenariat avec l’association « Conte et Raconte ». 3 km. Se 
munir de chaussures et de vêtements adaptés à la météo.  Rendez-vous, à 14h, place de l’Eglise, 
à Loc Eguiner Saint Thégonnec.

Dimanche 21 mars
« La pierre bleue »  (14h-17h)
Sortie animée par François, à la découverte des ardoisières (abris d’ardoisiers et carrières) au 
cœur des landes des monts d’Arrée. Se munir de chaussures et de vêtements adaptés à la météo. 
4 km. Dès 7 ans. Rendez-vous, à 14h, sur le parking de l’abbaye du Relec, à Plounéour-Ménez.

Mercredi 21 avril
« Si la nature m’était contée » (14h-17h)
Sortie nature contée avec Nadine sur un circuit inédit de 5 km. Dès 6 ans. Se munir de chaussures 
et de vêtements adaptés à la météo. Rendez-vous, à 14h, place de l’église de Pleyber-Christ.

Tarifs : 5€ non adhérents (=adhésion à l’association), 2€ adhérents, gratuit pour les moins de 12 ans.

Association « Au fil du Queffleuth et de la Penzé »
Place de l’Eglise, Pleyber-Christ

Tél. : 02 98 78 45 69 / Mail : afqp@free.fr 
Blog : aufilduqueffleuthetdelapenze.over-blog.com
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