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ETABLISSEMENT FRANCAIS DU SANG

L'EFS organise le lundi 13 avril, de 9 h a 13 h, une collecte de
sang a la salle des fétes,

Venez nombreux offrir votre sang, de 18 3 71 ans. Les besoins
sont importants.

Vous devez vous inscrire sur Internet sur le site EFS Don du
Sang. Si vous ne pouvez pas le faire, appelez le 07 81 45 17 99.
MERCI.

Une collation sera offerte & I'issue du don.

HEOL

REOUVERTURE DES GUICHETS D'AIDES A LA RENOVATION :
Bonne nouvelle : les guichets de I'Anah ont rouvert le 23
février 2026 | Les ménages peuvent a nouveau déposer un
dossier pour bénéficier de MaPrimeRénov', MaPrimeAdapt' et
Ma Prime Logement Décent. Ce qui change : pour une
rénovation d'ampleur, un rendez-vous préalable avec un
conseiller France Rénov' est désormais obligatoire avant le
dépét d’'une demande d'aide. Cet accompagnement vise a
sécuriser les projets et & éviter les arnaques. Les rénovations
globales sont par ailleurs prioritairement destinées aux
logements classés E, F ou G (« passoires énergétiques »).
Avant de vous lancer dans des travaux de rénovation
énergétique, les conseillers d’Heal vous regoivent sur rdv a
I'agence de Morlaix et sans rendez-vous lors des permanences
dans les Espaces France Service de Landivisiau, Saint-Pol-de-
Léon et Cléder (voir les dates sur le site internet www.heol-
energies.org) pour vous accompagner dans |a compréhension
des aides disponibles, dans l'analyse des devis et vous
apportent des conseils techniques sur les travaux. Heol vous
offre un conseil neutre et gratuit pour vos projets de
construction, rénovation thermigue et économies d'énergie
au 47 rue de Brest a MORLAIX (sur RDV). Plus d'infos au 02 98
15 18 08 et www.heol-energies.org

RECENSEMENT CITOYEN

Les jeunes gens (filles et garcons) nés en 2010 doivent se faire
recenser dans les 3 mois qui suivent leur 16éme anniversaire.
Cette démarche est obligatoire. Présentez-vous en mairie
muni de la carte d'identité, livret de famille, justificatif de
domicile. Lors de votre recensement une attestation vous sera
remise. Cette attestation wvous sera réclamée lors de
l'inscription a certains examens, le Code de |la route et en vue
de permettre votre convocation a la journée défense et
citoyenneté et également l'inscription d'office sur les listes
électorales. Soyez prévoyant car pour passer le permis de
conduire, vous devez avoir fait votre journée citoyenne et
Vous ne serez pas convoqué a cette journée dés votre
recensement en mairie méme si vous vous avez 18 ans.
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|ﬁ MEDIATHEQUE

+» Vendredi 27 mars a 19h00 :
Soiree autour du frelon asiatique. Venez apprendre a le
reconnaitre, découvrir les maniéres efficaces pour détruire les
nids de frelons, éviter la prolifération du frelon et reconnaitre
un nid primaire...
Soirée animée par Jean-Paul LE BIHAN,
apiculteur. GRATUIT — Quvert a tous — Renseignements au
02.98.78.49.27 ou mediatheque@pleyber-christ.fr

» Du 7 avril au 24 avril :
Exposition du club Phato de Plourin-Les-Marlaix. Le théme de
cette nouvelle expo est « Expressions ». Venez découvrir
I'interprétation d'expressions frangaises par les photographes
amateurs. GRATUIT — Ouvert a tous

» Mercredi 8 avril de 14h00 a 17h00 :
M. Hardouin se propose de vous faire découvrir ses broderies,
sa technique et tous ses conseils pour (rejdecouvrir cet art.
GRATUIT — Ouvert 3 tous — Renseignements au 02,.98.89.49.27
ou mediatheque@pleyber-christ.fr

« Mardi 14 avril de 10h00 a 12h00 :
M. Hardouin se propose de vous faire découvrir ses broderies,
sa technique et tous ses conseils pour (re)decouvrir cet art.
GRATUIT — Quvert a tous — Renseignements au 02.98.89.49.27
ou mediatheque@pleyber-christ.fr

» Vendredi 24 mars a 18h30 :
Conférence sante avec Lydie de Popote & Mai. Pour cette
nouvelle soirée, le théme abordeé sera « le sucre : Tout (et son
contraire) sur les sucres : démélons le vrai du faux ! ». L'idée
est de comprendre le réle des glucides dans I'alimentation,
apprendre a différencier les bons des moins bons, et savoir
comment les intégrer intelligemment a ses repas.
GRATUIT — Public : Adulte — Réservation au 02.98.78.49.27 ou

mediathegue@pleyber-christ.fr

+ Mardi 28 avril de 10h00 a 11h00 :
séance de bébés Lecteurs pour les enfants de 0 a 3 ans.
GRATUIT — Public : tout-petits — Informations au
02.98.78.49.27 ou mediatheque@pleyber-christ.fr

ENEDIS

» Mardi 14 avril de 9h & 16h :
Au Moulin Joannet
+ Jeudi 23 avrilde 9h a 13h:
Au 9 Kervern
+» Mercredi 29 avril entre 8h30-11h45 :
Du 1lau7, 13 au 15 Rue de la Grappe Fleurie
1, 2 Rue du Patronage

MAIRIE

Permanences de M. le Maire, tous les samedis matin,
sur rendez-vous.

02.98.78.41.67 ou accueil@pleyber-christ.fr




\Y’ SUR LA COMMUNE

CLASSE 1966
FETE DES 60 ANS
Nous proposons a toutes celles et ceux de la classe 66 de
nous retrouver le 23 mai prochain pour célébrer ensemble
nos 60 ans. Au programme : rendez vous en fin d'aprés
midi pour un moment convivial autour d'un apéritif, suivi
d'un repas. Les conjoint(e)s sont bien entendu les
bienvenu(e)s. Pour toute information ou pour confirmer
votre présence,vous pouvez contacter:
Daniel Abgrall 06 89 83 56 35
Guy Kergoat 06 64 02 42 57
Au plaisir de vous retrouver pour partager ce beau
moment.

FILY MER RACING

LOTO : Vendredi 27 mars

L'association FILY MER RACING a le plaisir de vous inviter a
son loto qui se tiendra le vendredi 27 mars a la salle des
fétes de Pleyber-Christ.

Ouverture des portes a 17h30

Début des jeux a 19h30

3€ le carton, 15€ les 7 cartons, ...

Buvette et petite restauration sur place

Réservation des places au 06.73.51.53.15

P58

ﬂ FOIRE AUX PUCES DE L'ESPC

Comme chaque année, 'ESPC organise sa grande foire aux
puces le ler mai a la salle du Boton !
Une journée conviviale pour chiner, vendre, flaner et
partager un bon moment entre habitants et visiteurs.
Inscriptions ouvertes pour les exposants intérieurs et
extérieurs.

Renseignements & réservations : 06 60 79 29 74
Venez nombreux faire de bonnes affaires et profiter de
I'ambiance chaleureuse de notre foire aux puces !

APE DES ECOLES PUBLIQUES - OPERATION VENTE DE
CREPES

Pour financer les projets des écoles maternelle et primaire,
I’APE des écoles publiques organise une vente de crépes.
Pour se faire, les éléves vont réaliser du porte-a-porte dans
les semaines a venir pour vous proposer de commander des
crépes au prix de 3,50 euros les 6. D'avance merci pour
I'accueil que vous leur réserverez | Les crépes seront faites
le mercredi 6 mai et distribuées par les éléves vendeurs en
fin de journée, a votre domicile. Si vous souhaitez nous
aider lors de la journée du 6 mai pour tourner les crépes ou
les conditionner, n’hésitez pas a le faire savoir a
ape.pleyberchrist@gmail.com ou en vous inscrivant via le
QR code ci-dessous. Nous cherchons des bénévoles |
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RANDONNEE

March’Arrée
Départ du parking du cimetiére
« Dimanche 29/03/2026 Mogueriec
« Mardi 30/03/2026 Plouegat Guerrand
+ Mercredi 01/04/2026 Plouneventer Kernilien

‘3\ PSM HANDBALL

Le PSM HANDBALL organise sa foire aux puces le
dimanche 29 mars 2026 a la salle du Bot-on de Pleyber-
Christ de 9h a 17h.

Réservation au 07 83 74 74 42 ou pzr mail
psmhb.animation@gmail.com.

4€ le ml (tables et chaises fournis). Entrée 1.50 £.
Restauration sur place,

(@)

VIE SCOLAIRE ET PERISCOLAIRE
LE MENU DE LA SEMAINE DU 30 MARS AU 3 AVRIL

LUNDI

VELOUTE DE LEGUMES
STEAK HACHE

PUREE

GOUDA, ORANGE

MARDI
SALADE DE TOMATES

BURGER DE VEAU A LA SAUCE
COQUILLETTES SEMI COMPLETES
LES 2 VACHES MYRTILLES BIO

SALADE DE HARICOTS BLANCS, CAROTTES
MERCREDI POULET BASQUAISE
RIZ BIO

COMPTE BIO, PETITE BEURRE

SALADE FROMAGERE

JEUDI STICK MOZZARELLA
POMMES DE TERRE FORESTINES

FLAN VANILLE, CARAMEL MALO BIO

SALADE DE RIZ

POISSON

TRIO DE LEGUMES ALLUMETTES
BONBEL, BANANE BIO

VENDREDI
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