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La Gazette en ligne sur : www.pleyber-christ.fr (vie associative et culturelle)

Mairie

Permanences de M. le Maire le samedi matin sur rendez
-vous. Contact:02.98.78.41.67.

Mail : pleyber.christ-mairie@wanadoo.fr

Médiatheque

- lundi 24, mardi 25, mercredi 26, jeudi 27 et vendredi 28
avril de 14h30 a 16h00: stage "réalise ton livre pop-up" avec
Alice Guer. L'animatrice propose aux jeunes différentes tech-
niques de pop up et invite le public A réaliser un livre. Les sta-
giaires doivent s'engager sur les 5 séances proposées.

A partir de 9 ans. Nombre de places limitées. GRATUIT - ren-
seignements et inscription au 02.98.78.49.27 ou mediathe-
que.pleyber@orange.fr

EXPERIMENTATION D’UNE NAVETTE COMMUNALE

Afin de venir en aide aux personnes isolées, qui n’ont aucune
solution de déplacement pour faire leurs courses, le CCAS
expérimente du 4 mai au 6 juillet 2023 la mise en place d'une
navette communale.

Tous les jeudis de 10h a 12h des élus ou des bénévoles pour-
ront passer chez les personnes inscrites afin de les emmener
faire leurs courses et ensuite les ramener chez elles.

Deux escales sont prévues : |'espace Guével ( la petite épice-
rie,, la charcuterie et la pharmacie et super u). Les personnes
qui souhaitent s'inscrire doivent le faire en appelant a la
mairie avant le mardi soir de la semaine en cours au
029878 4167.

Dans le cadre de I'OPAH_Morlaix communauté,

Isolez, chauffez-vous on vous aide!!!!

Quels travaux ?

4 catégories :

-Chauffage et eau chaude sanitaire (chaudiére, pompe & cha-
leur, poéle, insert...)

-Isolation thermique (mur, combles...)

-Ventilation

-Audit énergétique.

Les équipements et matériaux éligibles doivent respecter des
critéres techniques.

MaprimeRénov'sérénité dans le cadre de 'OPAH durable et
solidaire. Une aide financiére de 35 % ou 50 % du co(it des
travaux HT selon vos revenus + possibilité de bonus :

-Des aides complémentaires de Morlaix Communauté et
éventuellement du Conseil Départemental.

-Un accompagnement gratuit vous est proposé par Soliha
financé par Morlaix Communauté (visite du logement,
conseils élaboration du dossier de demande de subventions).
Pour savoir plus : 02/98/15/32/32
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France Services

vous aide dans votre démarche de demande de carte d’iden-
tité, vos impots, I'assurance maladie, la CAF, la retraite.,
Permanences tous les lundis de 9h00/12h00 et
14h00/17h00 sur rendez-vous au 07.69.47.35.88.

Le CIRFA MARINE BREST (Centre d’'Information et de Recru-
tement des Forces Armées) organise le Lundi 24 avril 2023
de 10h00 a 16h00 a la MIC de MORLAIX un forum dans le
but de présenter aux jeunes du bassin Morlaisien, dgés de
16 a 30 ans, les métiers présents dans la MARINE NATIONA-
LE.

En effet, la Marine Nationale recrute et forme chaque année
plus de 4000 jeunes d’un niveau 3°™ & BAC+5 dans plus de
80 métiers : marin-pompier, chargé de maintenance aéro-
nautique, assistant administratif ou informatique et réseaux,
guetteur sémaphorique, navigateur-timonier, électricien,
cuisinier...

Les conseillers en recrutement du CIRFA BREST pourront
répondre a toutes vos questions & I'occasion de ce forum.
Entrée libre.

Plus de renseignements au 02.98.22.04.26/cirfa-marine-
brest.secretaire.fct@intradef.gouv.fr

Inauguration du chemin Henri Grall

A l'occasion de la journée mobilités douces organisée en
partenariat avec I'association AmiCyclette, la municipalité
inaugurera samedi, a 14h, la piste cyclable et piétonne de la
rue Keravel. Elle sera nommée chemin Henri Grall, du nom
de ce jeune Résistant pleybérien arrété par la Gestapo au
méme endroit en 1944, puis fusillé, ainsi que deux autres
jeunes hommes de la commune, a Penmarc'h, a I'age de 22
ans.

Cette inauguration aura lieu samedi, a 14h, en présence de
descendants d'Henri Grall et de représentants des associa-
tions des anciens combattants. Rendez-vous au carrefour
rue de Keravel/ route de Kerjézéquel.

Aire de covoiturage en cceur de bourg

Afin de faciliter I'accés aux commerces, aux services et a
Porz Ruz, il est important de réduire au maximum les sta-
tionnements de longue durée en cceur de bourg, et notam-
ment sur la place de I'église. Une aire de covoiturage com-
munale est désormais disponible a 200 métres de la place,
sur la rue Georges Brassens, prés du cimetiére.

Enedis

Coupure de courant prévu le lundi 24 avril de 13h45 a 16h30
au 3 zone artisanale de la justice puis du 1 au 3 Kreiz An
Avel.



March’Arrée

Départ du parking du Porz Ruz

Dimanche: 23/04/2023 Départ : 9h00 St Guiclan

Mardi : 25/04/2023 Départ : 13h30 La Feuillée (Ruguellou)
Mercredi: 26/04/2023 Départ: 8h45 Plounéour-Menez (Roch
Trévezel)

Local-jeunes
Programme des vacances de printemps

Lundi 24 avril 10h-12h Local jeunes 14h-17h Local jeu-
nes jeux société, ballons, babyfoot etc. Si tu souhaites
rester manger le midi, apportes ton pique-nique!

Mardi 25 avril 10h-18h30 Char a voile (prévoir tennis,
jogging, maillot de bain et serviette) repas prévu par la
structure rendez-vous au local.

Mercredi 26 avril 10h-19h Accrobranche (prévoir tennis
et jogging) gants de bricolage ou jardinage obligatoires
rendez-vous au local.

Jeudi 27 avril 15h-22h Sortie Cinéma aprés midi avec
repas le soir prévu par la structure rendez-vous au local.
Vendredi 10h-12h Cybercommune 14h-16h Sports Si tu
souhaites rester manger le midi apportes ton pique ni-
que.

Féte du Printemps-Troc plants, spectacle, ateliers natu-
re...

Chers Pleybériens,

Comme vous avez pu le remarquer ces derniers jours, les
oiseaux sifflotent joyeusement, les jonquilles et autres
fleurs colorent talus et jardins, le soleil vient réchauffer
nos coeurs et s'attarde de plus en plus le soir. Bref, le
printemps est de retour !

Aussi, il est temps de sortir de nos chaumiéres, d'arpen-
ter les sentiers pédestres, de profiter de nos foréts, de
notre jolie campagne, voir, pour certains, ressortir les
outils et jardiner.

Le Comité d'Animation a décidé cette année de célébrer
la nature et vous invite a sa "féte du printemps".

Amis de la nature, petits et grands, venez nous retrouver
au Parc de Lostwithiel le dimanche 14 Mai de 10h30—
18h30.

Au programme: troc plants, ramassage de déchets, pi-
que-nique, promenade, ateliers Nature, spectacle de
marionnettes, maquillage...

Avis tout particulier aux jardiniers amateurs: \Vous avez
fait trop de semis, envie de vous débarrasser de certains
plants, n'hésitez pas a venir au troc-plants (ils feront le
bonheur de plusieurs), et venez partager votre passion.”
Contact: comite-animation-pleyber@laposte.net

06 88 8893 24

L étoile sportive de Pleyber-Christ

Organise sa traditionnelle foire aux puces du ler mai
salle du bot on. Quverture a 9h00 entrée 1€50 gratuit
moins de 12 ans buvette et restauration sur place. Prix
du métre 4€ intérieur 3€ extérieur

Contact 06 62 68 75 30

Vie scolaire et périscolaire

Le menu de la semaine

Salade de tomates

Emincé de porc

Coquillette bio

Vache qui rit bio, compote bio
Salade pacifique

Sauté de poulet forestier
Pomme de terre, petit pois
Créme vanille bio

Salade mamounia

Steak haché

Haricots vert bio

Tomme blanche, orange
Salade croquante

Filet de poulet

Poélée de légumes du soleil au pesto
Pomme cuite, chocolat
Salade de lentilles paysanne
Poisson

Pomme vapeur

Rondelé bio, banane bio

Lundi :

Mardi :

Mercredi :

Jeudi:

Vendredi

Ami cyclette
L'association Ami Cyclette avec I'aide de la municipalité et Morlaix

Communauté organise "la lournée de la Mobilité Pour Tous" le sa-
medi 22 avril.

Le Comité du Finistére Handisport partenaire de la journée présen-
tera et fera tester le matériel adapté permettant le déplacement
pour les personnes ayant des problémes de motricité.

Les triporteurs de |'association Ami Cyclette vous permettront de
tester ce mode de déplacement doux pour une promenade jusque
Kérivoal.

L'association APAV de Morlaix présentera des vélos cargo et VAE.
La journée se veut inclusive permettant aux non valides et valides
de randonner sur un méme parcours, en triporteur ou sur le par-
cours de 9 kilométres balisé pour les marcheurs.

L'aprés midi sera animé par une fanfare de percussionnistes.

Plus d'infos sur www.amicyclette.fr

Courir a Pleyber

Pour tout ceux qui souhaitent partager une sortie course a
pied a allure et distance adaptées aux débutants,
I'association "Courir & Pleyber" vous propose le créneau du
mercredi soir.

Rendez vous devant |'entrée de la salle Jean Coulon a 18h le
mercredi soir a partir du 03 mai.

A trés vite pour un partage convivial.




